Ussny dur Majune .

demaine diw 02 aw 06 Septembie 24

Mercredi
C'est la rentrée

Acras de morue Pastéque Radis roses Salade verte BIO Betteraves rouges
q et beurre et vinaigrette a la moutarde et vinaigrette a la moutarde

!
&

- R6ti inde LR : f Pavé lin d'Alask;

Omelette Crispidor & I'emmental ot de' dinde Q;% Sauté de bgeu ave f’e, colin d'Alaska
. sauce aigre douce sauce aux olives gratiné au fromage
SV : Colin meuniere SV : Filet de colin sauce tomate

Légumes du soleil i a Purée de potiron Coquillettes
(Tomate, Aubergine, Courgette) e et pommes de terre Semoule semi-complétes BIO EE
worx wx - - oo

Fromage blanc nature

Camembert BIO Fromage frais ail et fines herbes Yaourt aromatisé Saint nectaire AOP

et sucre
Hork aorx worx worx worx
. . Gaufre Bruxelloise Compote pomme fraise ) 7
Fruit Dessert lacté saveur chocolat N pote p Fruit BIO
et coulis de chocolat allégée en sucre fmeeel
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Praduit de la mer Produit issus de m Nouveauté . P #
@Charolals durable =23 pagrcuhture Biologique Décongelé sodexo

Q- Produit Lo . ;@g Appellation
29" Label Rouge @vegela”en = d'Origine Protégée

Tout commence au quotidien




Bemaime duw 09 auw 13 deptembre 2024

Ussny dur Majune

Mercredi

Merlu

~ N ™
Crépe a I'emmental

sauce citron

Haricots verts

L~

Carottes rapées
et vinaigrette moutarde

Ed

Boulgour
et tajine marocain
(pois chiche, patate douce, carottes,
raisins secs)

(plat complet)

CEuf dur BIO
mayonnaise m

Bolognaise de boeuf

SV : Sauce thon a la tomate et basilic

Pennes rigate

Pomelos et sucre

Escalope de dinde
sauce dijonnaise

SV : Galette soja tomate basilic

Carottes
et lentilles de Mondreville €3

Yaourt nature BIO

Concombre rondelles BIO
et vinaigrette a la moutarde

Davicroquette de poisson
(Nuggets de poisson)

Courgettes

Mini chou créme vanille

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Tomme blanche Gouda Petit fromage frais aux fruits
et sucre
orx ok ok ok
Fruit lle flottante Fruit BIO m Smoothie abricot, pomme, banane
- Praduit de la mer Produit issus de m - i )
@Charulms durable I'Agriculture Biologique Nouveauté ki) Décongelé
- Produit P N ‘@i Appellation
@.‘a Label Rouge s/ Veégétarien ‘e d'Origine Protégée

* plat a base de porc et son substitut (*)

*
sodexo

Tout commence au quotidien




Bemaime duw 16 auw 20 Sepptembie 2024

Ussny dur Majune

Mercredi

Soupe de petits pois

Parmentier de colin
a la purée de pommes de terrO
AB

(plat complet)

Fromage frais de Campagne
et sucre

Purée pomme banane BIO

Tomates
et vinaigrette a la moutarde

Sauté de boeuf
sauce paprika persil

SV : Crispidor a I'emmental

Carottes BIO

Tarte au flan

Rosette *
et cornichon

CEuf a la coque

Frites

Coulommiers

Fruit

Betteraves rouges
et vinaigrette a la moutarde

Cuisse de poulet roti LR #3
aux fines herbes

SV : Calamars a la romaine

Légumes ratatouille et blé

et sucre

FruitBIo [

Produit de la mer Produit issus de
durable U= I'Agriculture Biologique
@ » Produit
.“‘ Label Rouge

mNnuveauté

L g’ Appellation
@VEQGHI‘IEI‘I ‘e d'Origine Protégée

Iceberg
et vinaigrette a la moutarde

Dauphinois de courgettes
et pommes de terre au basilic

(plat complet)

Gouda

Créme dessert saveur vanille

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

S
sodexo

Tout commence au quotidien




Ussny dur Majune ol of .

Bemaime duw 23 auw 27 septembie 2024

Mercredi Vendredi
Salade de coquillettes au basilic Soupe potiron Fogrgette rapee Céleri rapé BIO . (.Jarottes‘ rapees
et vinaigrette moutarde au curry et vinaigrette a la moutarde
Sauté de dinde Roti de boeuf Colin d'Alaska %) Parmentier de lentilles verte et
sauce romarin Lasagne provencale et mayonnaise au riz soufflé champignon, .
Y purée de butternut ey
SV : Omelette SV : Finger blé et soja
Légumes fagcon maillot
Brocolis (plat complet) (carottes, haricots verts, petit pois) Haricots beurre (plat complet)
et riz
ok - - ok .
Munster AOP ;@ Yaourt nature BIO @ Mimolette Petit fromage frais nature Edam
- et sucre et sucre
ok - *xx oxx o
L 1 .
Fruit BIO Fruit Compt])te] pomme fraise Beignet fourré pomme Liégeois saveur chocolat
: allégée en sucre
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
. Produit de [a mer Produit issus de #
Charolais durable 231 pagriculture Biclogique SO e x O

@ ’ Produit
.A‘ Label Rouge d'Origine Protégée

Tout commence au quotidien




Ussny dur Majune (5121.[
Bemaime duw 30 Septembie an 04 Qetebre 2024 G@Ut

Mercredi

Salade verte

v
Tomates Soupe au brocolis Concombre BIO - .
et vinaigrette moutardée

Salade piémontaise

et vinaigrette a la moutarde et mascarpone a la vinaigrette crémeuse . .
et noix de cajou
wx - - o o
- * b
Saute de p‘or'c i Escalope de dinde LR Q;% Quenelles natures Colin d'Alaska 9
sauce moutarde a I'ancienne Bolognaise de boeuf Q sauce butternut et champignons . )
SP : Sauté de dinde sauce tomate au riz soufflé

sauce moutarde a l'ancienne cremes

SV : Filet de colin sauce butternut

SV : Crispidor a I'emmental SV : Sauce thon tomate et basilic . .
champignons crémés

Purée d'haricots verts

Farfalles Carottes Brocolis au curry
et pommes de terre
o -— -— -— -
. N . B o . . B A
Yaourt BIO aux fruits Saint nectaire AOP '@ Coulommiers Gouda Petit fromage frais sucré
o - - -— -—
Compote pomme abricot . . Dessert lacté gélifié
pote p " Fruit Fruit BIO geim

allégée en sucre saveur vanille

Muffin nature et pépites docolat
+

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

f Produit de la mer Prodult issus de o - X B
@Charolals durable =2 pagriculture Biologique Nouveauté Décongelé

o
® == sodexo

d'Origine Protégée

@- Produit s S
'A% Labelrouge (g Veégetarien

Tout commence au quotidien




Semaime dw 07 aw 11 Qetebre 2024

Ussny dur Majune

Mercredi

Haricots verts a I'échalotte

Sauté de boeuf
jus aux herbes

Pennes semi-complétes BIO

Brie

Fruit

Pomelos et sucre

Riz korma végétarien
patate douce et édamame

(plat complet)

Edam

Creme dessert
saveur chocolat BIO

Soupe de lentilles et lait de coco

Ed

Ré&ti de porc *
au jus d'oignons
SP : Réti de dinde LR au jus
d'oignons  #3

SV : Crispidor a I'emmental

Petits pois

Fromage frais de campagne et sucre

Banane topping caramel

Salade verte BIO
et vinaigrette a la moutarde

Parmentier a la volaille kebab
et purée de pois cassés

SV : Parmentier aux légumes

(plat complet)
Cantal AOP &

=

Smoothie pomme banane

Panais rémoulade aux pommes

Pavé de colin a la napolitaine

SV : Pavé de colin a la napolitaine

L)

Confit de carottes
et Boulgour

Yaourt nature BIO
et sucre HEE

Fruit BIO 25

Produit de La mer
durable

g » Produit
:o Label Rouge

Produit issus de
-4 'Agriculture Biologique

@Végélarien

oNnuveauté

Appeliation
ié“g ppe

d'Origine Protégée

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

*
sodexo

Tout commence auw quotidien




Semaime du 14 au 18 Qctebre 2024 - Semaine du goit = Lok Epices.

Ussny dur Majune

Mercredi

Soupe picarde a la betterave

Pates coudes
sauce pois chiche, épinards, tandoori

(plat complet)

Yaourt aromatisé

Fruit

Endives BIO i
et vinaigrette agrumes cannelle

Sauté de dinde LR é';%
sauce pommes curry crémée

SV : Crispidor a I'emmental

Fromage frais rondelé
au poivre

Fromage blanc au miel et aux
amandes

Tartinade de haricots rouges
aux épices méxicaines

Réti de beeuf
et ketchup

SV : Merlu sauce tomate

Carottes au cumin

Petit fromage frais nature BIO
et sucre

FruitBlo 251

Salade verte
et vinaigrettre aux herbes

Nuggets de blé
et sauce fromage blanc a la menthe
et epices kebab

Haricots verts

Munster AOP '@

Cake aux épices
(cannelle, girofle, gingembre,
muscade)

Produit de la mer Produit issus de

Concombre
et vinaigrette au guacamole

Pavé de colin d'Alaska
au crumble pain d'épices

Purée de pommes de terre
a la noix de muscade

Emmental

Compote de pomme poire
et cardamone

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

QCharolais QNDUV&EUté Décongelé

sodex*é

durable I'Agriculture Biologique
@ »J% Produit L Appellation ey
2% Lobel Rouge @VEQ‘“E”E“ d'Origine Protégée Tout commence au quotidien




Ussny dur Majune

Semaime dw 21 o 25 Qctebre 2024 - Vacarces scelaires

Mercredi

Vendredi

Carottes rapées
et vinaigrette a la moutarde

Cuisse de poulet LR e"}
réti au jus

SV : Tortilla plancha

Haricot beurre

Fourme d'’Ambert AOP ,@}

Tarte flan

Céleri rémoulade BIO

Riz @
sauce pois chiche, tikka massala
et graines de courge

(plat complet)

Gouda

Creme dessert saveur caramel

Soupe de poirreaux et pommes de
terre

—
R6ti de porc *
sauce pruneaux

SP : Réti de dinde LR sauce
pruneaux

SV : Calamars a la romaine

Fromage frais de campagne et miel

Fruit

CEuf dur BIO

Haricots verts a I'échalotte .
mayonnaise

Colin d'Alaska 9
au riz soufflé

Sauté de boeuf
sauce goulash

SV : Pavé de colin a la napolitaine

Purée de potiron

Pomme noisette
et pommes de terre

Yaourt nature BIO

Carré
et sucre
Fruit Fruit BIo [

@Charolais

Praduit de la mer
durable

@ » Produit
.‘o Label Rouge

Produit issus de
I'Agriculture Biologique

@Végélarien

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

@) Nouveauts nécongelé SOdex#O
.
rigine Protégée

Tout commence auw quotidien




Ussny dur Majune ol of .

Semaine dw 28 Qctehre aw 01 Nemembre 2024 - Vacamces scelaires

Mercredi Vendredi
. . - Salade verte
Soupe carotte au cumin Pomelos et sucre Salade de coquillettes au basilic . N
et vinaigrette a la moutarde

wex wxx wxx wxx
S
.‘_6

Tajine marocain s . 2 . e
: L Emincé de dinde LR G_@ X Nuggets de poisson
(patate douce, carottes, pois chiche ) M, . Omelette aux fines herbes .
sauce dijonnaise Davicroquettes
et Semoule
SV : Beignets sticks a la mozzarella
Férié
(plat complet) Epinards a la béchamel Purée de pommes de terre BIO
wrx *oxx *oxx *xx
Yaourt nature BIO . .
Tomme blanche Fromage frais cantafrais Edam
et sucre
wrx *xx *xx oxx
Fruit Beignet fourré au chocolat Fruit BIO m Compote de poire allégée en sucre
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
- Produit de la mer Produit issus de #
Charolais durable =2 pagriculture Biologique s O d exO

Appellation
d'Origine Protégée

@ » 2 Produit
.A‘ Label Rouge

Tout commence au quotidien




